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WuFeng University

聲音的語言：星星兒學習
音樂的自我敘事成長研究

觀光休閒管理系

李秋蘭助理教授

李孟謙

本研究聚焦在一名自閉症類群障礙（ASD）特質二十歲大學生，

在音樂學習歷程中的自我建構與神經多樣轉化。ASD常面臨感官

知覺異常、社交溝通障礙以及對規律性的高度依賴。學習鋼琴、

低音大提琴與爵士鼓三種不同的樂器，不僅是技術累積，更是筆

者整合感官經驗的核心手段。相較於由醫療特教專家導向的質性

研究，本研究強調「第一人稱敘事」的主體性，旨在填補專業

觀察與 ASD 個體內在真實感受之間的鴻溝。透過學習歷程的證

明，說明藝術的介入，使ASD 個體能夠在高度秩序化的美學經驗

中，尋得與社會和解、與自我對話的獨特空間。
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數位轉型與綠色行銷行為對消費者品牌
評價之影響 研究─以台灣連鎖速食業領
導品牌麥當勞、肯德基、 摩斯漢堡為例

觀光休閒管理系

陳峰瑞助理教授

李孟謙

在二十一世紀的全球化競爭浪潮下，台灣餐飲產業正經歷著前所未有的典範 轉

移。隨著資通訊技術（ICT）的飛速發展與全球氣候變遷議題的日益嚴峻，數位

轉型（Digital Transformation）與永續發展（Sustainability）已不再只是企業的選配

項目，而是決定品牌生死存亡的戰略核心。特別是對於市場飽和度高、產品同質

性強的連鎖速食產業而言，如何在效率、體驗與企業社會責任之間取得平衡，成

為當前最重要的課題。就數位轉型而言，行動通訊技術的普及與消費行為的改

變，迫使麥當勞、肯德基、摩斯漢堡等龍頭企業積極布建全通路策略。從自助點

餐機（Kiosk）、行動 App、數位支付到與第三方外送平台的整合，數位化不僅優

化了營運效率，更重塑了顧客體驗。數位轉型對消費者的意義並非僅止於技術的

更新，更在於其背後所傳達的品牌前瞻性與便利性。當消費者習慣於數位介面的

流暢度時，企業對科技的掌握程度便直接影響了其在消費者心中的品牌評價。其

次，永續環保作為學術上稱之為綠色行銷行為已成為品牌形象溢價的關鍵。隨

著消費者環境意識的覺醒，減塑政策、綠色建築、食材追溯以及低碳包裝等行

為，已成為消費者評估企業價

值的標準。在台灣的速食業龍

頭紛紛響應減塑政策如停止提

供塑膠吸管、推廣循環杯，這

些作為雖然在初期增加了營運

成本，但從長期來看卻是建立

品牌高度、達成與同儕差異化

的重要途徑。
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智慧永續視域下離島戰地遺產
之創新價值鏈建構─以金門沉
浸式低碳遊程為核心

觀光休閒管理系

洪飛恭副教授、陳峰瑞助理教授

李芊燁、李孟謙、陳紹宇

本研究旨在回應金門觀光產業於轉型過程中所面臨

之挑戰，提出一項結合智慧科技與永續理念的創新

創業提案。隨著後疫情時代旅遊需求逐漸由大眾觀

光轉向深度體驗、數位化服務與永續發展導向，傳

統以靜態參訪與高碳交通為主的離島觀光模式已難

以滿足新世代旅客的期待。金門作為具高度歷史價

值的戰地島嶼，擁有豐富的軍事遺產與僑鄉文化，

若能有效轉譯其文化內涵，將具備發展高附加價值

觀光的潛力。

本計畫整合電動載具（EV）與擴增實境（AR）技

術，提出「沉浸式歷史轉譯」之智慧低碳旅遊模

式，透過科技輔助導覽重現戰地歷史場景，強化旅

遊體驗的互動性與情感連結，同時降低對實體遺產

與環境的衝擊。研究方法上，運用 PEST、SWOT 與 

TOWS 矩陣分析金門觀光市場之外部環境、內部條

件與策略方向，並結合技術接受模型（TAM），探

討使用者對智慧導覽系統之接受度與使用行為。

研究結果顯示，透過跨域整合在地老字號貢糖產業、文史工作站與青年參與機

制，可有效建構具高進入門檻的旅遊生態系，提升整體觀光服務品質與文化價

值。本企劃預期能顯著降低旅遊碳足跡，促進文化資產的活化與再詮釋，並為

金門及其他離島地區提供具可行性與可複製性的智慧永續觀光發展模式。
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WuFeng University

門道金門（戰地×聚落 
AI智慧深度旅遊）

觀光休閒管理系

洪飛恭副教授、陳峰瑞助理教授

潘立盛、陳家毅

本企劃以金門地區為研究與實作對象，針對後疫情時代離島觀光型態轉變，提

出結合「在地文化 × 智慧科技 × 永續發展」之創新旅遊經營模式。金門擁有

豐富且不可複製的戰地歷史、閩南傳統聚落、自然生態資源及特色產業，具備

發展深度與體驗式觀光之優勢，惟仍面臨交通受天候影響、旅遊資訊分散、夜

間活動不足及年輕族群吸引力有限等問題。

本企劃透過 PEST、Porter 五力、SWOT 與 STP 等策略分析，系統性剖析金門觀光

市場現況、產業環境與發展機會，並將分析結果轉化為具體可執行之遊程設計

與套裝產品。在實務規劃上，導入 AI 智慧旅遊與 E 化行動導覽，整合交通、景

點與行程資訊，提升旅遊便利性與沉浸式體驗，降低旅客規劃門檻。同時，依

學生、青年及銀髮族三大目標市場需求，設計差異化旅遊行程，兼顧教育性、

體驗深度與旅遊舒適度。

在永續發展層面，本企劃以 ESG 為核心理念，強調生態保育、文化保存、在地

參與及治理透明，期望在促

進觀光經濟成長的同時，兼

顧環境承載量與地方共榮。

綜合而言，本企劃提出一套

兼具理論基礎、科技應用與

實務可行性的金門觀光創新

模式，期能為金門打造具文

化深度、智慧服務與永續價

值的特色觀光島嶼。

P04



師
生
創
作
研
發
成
果
競
賽
展

週
年
校
慶

創
藝
教
具
類

研究報告類

指導教授

系所單位

參與學生

作品摘要
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利用鼠麴草運用於米穀粉開發
低糖、低油及低GI冷凍麵包購
買行為意願之研究

餐旅管理系

李欣怡講師

顏秋鳳

本研究以草本植物鼠麴草培養成天然酵母液來代替風味、色澤的

食品添加劑，並將米穀粉100%取代精緻麵粉應用於麵包製作，

開發低糖、低油脂及低GI的健康草本風味米穀麵包，並探討食用

冷凍貯存過的麵包比直接食用新鮮麵包能降低升糖指數，同時分

析就營養價值與貯存條件上消費者所產生的認知感受與消費者行

為之影響，以做為未來烘焙產品開發與消費市場之探討。綜合本

研究結果顯示，新鮮麵包即時冷凍貯存具有抗老化、保濕之適口

性，因此可依據本研究成果推廣與多元開發米穀粉產品，並朝提

高購買方便性與貯存性為目標，帶動米食新文化。
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